比赛规则：
一、赛事介绍
2026岳西明堂山云端越野赛将于2026年11月1日在安徽省岳西县明堂山风景区游客中心和赛道举行，赛事设置40km皖峰问鼎组、30km松涛逐岳组和13km赏秋漫步组共3个组别。各组别数据如下：
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二、参赛须知
参赛选手应知晓此越野赛事的距离长度与风险性，且有足够的准备，对于以下情况有着完全的赛前准备，并承诺遵守如下规则：
1、知晓在无外界帮助情况下如何面对与应对因海拔上升而导致的各种困难，如夜路、低温、大风、雷暴、大雾、雨雪天气等；
2、知晓在独自一人的情况下如何应对由于极度疲劳、肠胃问题、肌肉与关节疼痛以及其他病痛而可能导致的生理与心理问题；
3、知晓本人需具备对于在山野里可能会遇到的各种困难，并根据个人的能力与状态提前有所预判，组委会仅提供相应的辅助帮助；
4、有着相当的越野赛事经验，且能接受赛事规则的约定；
5、报名的选手需达到组委会规定的参赛要求；
6、参赛者须提供真实证明材料，杜绝弄虚作假、冒名顶替行为，诚信参赛；
7、严格按照规程、规则进行赛前签署赛事风险责任告知书；
8、严格遵守各项竞赛规程、规则，服从裁判指挥，对判罚有异议者按规则规定程序抗议或申诉；
9、尊重对手，尊重裁判，尊重观众；展现良好的精神风貌，弘扬中华体育精神；
10、遵守体育道德，维护比赛秩序，严禁使用兴奋剂；
11、比赛中注意个人形象，严禁赤裸身体；
12、严禁故意损坏其他参赛者装备，严禁恶意阻碍其他选手前进，禁止比赛时破坏路标和指示牌；
13、保护环境，不乱扔垃圾；严格遵守森林防火规定，禁止使用明火；
14、严禁不按规定接受站点外非中立帮助，做到公平竞赛；
15、参赛者有义务向身处险境人员提供帮助，并告知组委会。
 
三、健康要求
越野赛是一项长距离、高强度和高风险的比赛项目，对选手身体状况有较高的要求。参赛者应身体健康，有长期参加越野跑训练的基础，熟练掌握越野跑技术，同时具备一定野外经验、高海拔运动知识，有能力应对恶劣天气，包括强风、低温和降雨降雪等。参赛者须在有资质的正规医疗机构进行体检并结合体检报告评估自己的身体状况，确认是否可以参加山径赛。报名参赛运动员须满足以下条件：
（1）报名需符合各组别年龄要求和完赛经验资质要求；
（2）组委会严禁有以下疾病的患者参加比赛，如带病参赛则一切后果自负：
先天性心脏病和风湿性心脏病患者；
高血压和脑血管疾病患者；
心肌炎和其他心脏病患者；
冠状动脉病患者和严重心律不齐者；
糖尿病患者或低血糖患者；
比赛日前两周以内患过感冒者；
赛前一晚大量饮用烈性酒或睡眠不足者；
孕妇；
其它不适合运动的疾病患者。
注：请参赛运动员结合山径赛事特点和自身条件，务必重视身体条件是否能够参加本次比赛，不可忽视此项运动的风险，本着安全第一的原则，量力而行。比赛过程中组委会有权终止身体不适和预计在关门时间内不能完赛的运动员继续比赛，如运动员不听劝阻，强行继续比赛，因此产生的安全问题由运动员自己承担。
说明：
（1）选手报名即代表自愿且无异议的对自己的参赛资格真实性承担全部责任，赛事组委会将对选手的参赛资质进行审核，请如实填写报名信息；组委会不对选手的体检报告做审核。
（2）报名采用先报名付费，后审核资格的方式。请报名时一次性提交所报组别所需的审核资料。组委会根据提交报名信息的先后顺序进行资质审核，对提交资料不齐的的将会取消订单、退费。
 
四、报名资格
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五、报名方法
所有报名者可登录“化元赛事助手”以及最酷、马拉马拉等报名平台进行报名，请关注赛事官方微信公众号“悦野者越野”的相关推送进行报名。
本次报名名额先到先得。
各组别报名费：
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退赛退款说明：
 [image: 1789370416923953.jpg]
 
如不能参赛，可在赛后10个工作日内联系组委会邮寄参赛包，如10个工作日内无联系，这些物资组委会将自行处理或乐捐。
注：无论何种原因，包括但不限于选手个人原因或因不可抗力因素导致无法参赛，均遵守以上退款规则。
退费流程：
（1）在官方赛事通道报名的选手可在“我的-我的报名”里直接申请退款，在其他渠道报名的选手可发送邮件到组委会官方邮箱：ahtr2015@163.com，邮件标题为【姓名+2026户外特工“山顶见”2026岳西明堂山云端越野赛退费】，邮件内容包括：姓名、有效身份证件号、报名时填写的手机号码、付款截图、报名平台名称、银行卡账户、户名及开户行信息（具体到XX支行）；
（2）退款由工作人员完成审核后安排退款。
赛事取消/延期/熔断：
若因不可抗力因素导致赛事无法如期举行，组委会将提前通知并进行相关处理，方案如下：
（1）2026年10月15日之前取消，将全额返还报名费。（此前因个人原因申请退赛的，不享受此政策）。
（2）2026年10月15日之后取消，将返还扣除按报名者尺码订做的装备成本以外的其余报名费，装备将邮寄给报名者（包邮）。
（3）比赛进行中若被熔断，所有参赛者将按完赛处理。
（4）取消或熔断不涉及以上规定以外的任何补偿、赔偿事宜。
（5）请了解以上规定，请慎重报名。
关于名额转让：
禁止转让参赛名额，若发现有使用他人号码参赛，此号码选手及替跑者将取消参赛资格，并保留追加处罚的权利，比赛发生的一切后果由转让者及受让者自行承担。
 
六、完赛与奖励
1、名次奖励
（1）各组别录取男女前六名进行奖励，奖励如下：
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（2）前六名成绩以组委会最终的成绩公示为准。
2、完赛奖励：
完赛选手将获得完赛纪念奖牌一块，以及完赛礼包一份。裸跑价选手仅限一块奖牌与一张号码布。
 
七、竞赛办法
1、发枪安排
（1）赛事各公里组别将分批出发，各组别选手须按照所在组别的发枪时间起跑，不得抢跑。
注：建议参赛选手在所参与组别赛事开赛前30分钟到达赛事现场。
（2）如果参赛选手无效起跑（跨组别出发、起点关门后出发、未从待跑区出发等），不会被叫停，裁判将赛后取消其参赛成绩，或追加处罚。
2、计时规则
（1）参赛者的参赛号码由组委会统一编发。本次比赛采用一次性计时芯片，不收取芯片押金，赛后不回收，计时芯片将在参赛选手签到领物时与号码布等参赛物品同时发放；
（2）本次比赛所有项目组别均采用芯片感应计时办法，计时芯片是记录个人成绩的终端设备，请务必将含有计时芯片的号码布（大）佩戴在身体正前方醒目可见位置，比赛中任何时间清晰可见；
（3）本次比赛在起点、各组别计时打卡点（CP点）和终点设有芯片感应计时地毯或芯片感应手持机，参赛选手在抵达计时打卡点（CP点）应主动配合计时裁判进行进站打卡。除组委会公布的计时打卡点（CP点）外，还可能在赛道中设置临时计时点，临时计时点成绩同样视为组委会计时判定的依据；
（4）选手在比赛过程中，须依次通过所有计时打卡点并完成打卡，成绩方可有效。在关门时间内完成比赛但因个人原因缺少任何一个计时打卡点的成绩，将不予排名并取消成绩，并无法生成完赛凭证且无法领取完赛奖品，赛后亦无完赛证书；
（5）如有成绩缺失情况发生，参赛选手可提出补填申请。
① 申请时，选手须提供缺失成绩的有效举证（如打卡点拍照证明、轨迹证明等）；
② 经裁判组判定认可，组委会将补填缺失成绩；
③ 举证时间为赛事总关门时间后48小时内，此后不再接受缺失成绩补填申请。
3、成绩规则
（1）完赛凭证说明
个人完赛：《个人完赛证书》
（2）个人成绩
① 本次比赛各组别的男女前六名取枪声成绩作为官方的个人成绩排名依据；其余选手取净成绩作为官方的个人成绩排名依据。上传ITRA积分时，有积分组别的参赛选手将全部取净成绩作为排名依据。
② 参赛选手需在规定的出发时间之后的15分钟内出发，超过15分钟未出发的选手，视为退赛；
③ 本次比赛排名按参赛的细分组计算排名，各组别男女选手分别排名。
（3）特殊成绩
① 通过违规行为（包括但不限于身份造假，报名资历造假等）获得参赛资格，成绩无效。
② 组委会鼓励选手在比赛过程中对需要救援的选手提供有效的援助和救护。经由组委会工作人员确认后，可视情况对提供援助和救护的选手放宽关门时间，或给予提供援助的跑友以奖励。
4、关门规则
① 为了保证参赛选手的比赛安全、顺利，比赛期间各赛段设置了关门时间。到了关门时间，相应站点各项工作关闭；
② 各站点对应批次关门时间将在赛前通过组委会官方微信公众号公布，请选手及时关注，并在关门时间前通过站点；
③ 被关门选手将被强制退赛，被关门选手可就近至关门站点搭乘赛事收容车下撤至终点；
④ 关门时间可能会因天气、延迟出发等因素进行临时调整，组委会有权终止比赛或修改各站点的关门时间，参赛选手需服从站点工作人员的管理；
注：收容车将根据收容人数和路况等因素，尽快接驳被关门的选手，各关门站点的等候时间在1~4个小时不等。
5、退赛规则
① 晚于规定出发时间15分钟以上，经过起点（计时设备）的选手视为退赛；
② 在起终点、赛道中被抽查发现未按要求携带强制装备的选手将按照规定判罚时间乃至被强制退赛；
③ 拒绝接受强制装备检查或未通过强制装备检查的选手将按照规定判罚时间乃至被强制退赛；
④ 选手不得在站点外的区域擅自退赛，因受伤导致无法行进者除外（联系组委会）；
⑤ 选手必须在各关门站点的关门时间前完成打卡，超时未打卡者，视为退赛；
⑥ 在两个站点之间决定退赛的选手，必须前往距离其最近的站点办理退赛（速度较慢的选手如果需要返回上一个站点退赛，需要考虑站点是否已经关门撤场）；
⑦ 医疗及救援人员有权根据选手状态强制要求选手退出比赛；
⑧ 站点裁判有权就站点负责人或监察汇报的选手个人不良行为进行判罚乃至强制要求选手退出比赛；
⑨ 已退赛选手，必须允许工作人员在其号码布指定区域做相应标识；
⑩ 退赛选手需在指定地点等候收容车，未获工作人员许可不得擅自离开。
 
八、强制装备及判罚
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1、总则
越野赛装备以安全性、公平性为基础，通常分为组委会提供装备、个人强制装备和建议装备三类，运动员根据所参加项目要求准备比赛装备。
2、强制装备是保障运动员人身安全的基本要求,组委会会在比赛规程中明确参赛运动员的强制装备要求。强装缺乏或不符合要求的,将在比赛中任何环节被处以罚时或取消比赛资格及成绩。
3、针对各组别的强制装备，将对选手进行多轮检查：
报到检查：报到需进行强制装备检查，缺少或检查不合格，赛事组委会将不会发放参赛物资；
站点强装抽查：在比赛期间，参赛选手必须全程携带组委会要求的强制装备，工作人员可能会在赛道上进行随机检查，如拒绝检查，组委会将强制选手终止比赛；如发现缺少强制装备，组委会将对选手处罚时或取消比赛资格及成绩；
终点抽查：终点将对各组别前六名选手进行强装检查，如发现缺少强制装备，组委会将对选手处罚时或取消比赛成绩，名次后延，后延至前六名的选手也必须接受强装检查。其他选手可能会抽查强制装备，缺少或强装检查不合格，将会同样给予罚时或取消比赛成绩的处罚。
4、其他判罚
违反竞赛规则的运动员将受到口头警告、罚时处置、取消成绩（取消参赛资格并立即退出比赛）或者列入禁赛名单的处罚。下面是对于规则违反的处罚条例。
（1）口头警告
在裁判对参赛选手作出严厉的判罚之前，裁判/工作人员可能但并非一定会给予参赛选手警告。口头警告的目的是为了提醒参赛选手可能会出现的犯规行为，同时表明组委会的“已关注”态度。
有以下情况或行为的，选手将受到口头警告处罚：
① 参赛选手无意犯规；
② 裁判员认为犯规行为将要发生；
③ 裁判员/工作人员认为危险动作可能发生；
④ 参赛选手犯规，但并未获利。
（2）罚时处置
罚时1小时：
① 未按照要求携带强制装备（保温毯、高频急救哨、不低于规定能量值的应急食品、个人急救包等）的行为；
② 收到口头警告后仍不按照裁判/工作人员指示执行；
罚时1小时：
① 未按照要求携带强制装备（不低于规定容量的非一次性可密封水具、可使用的充电宝等）的行为；
② 不尊重他人与组委会；
（3）取消成绩（取消参赛资格并立即退出比赛）：
① 利用虚假信息等不正当手段获取参赛资格者；
② 拒绝接受强制装备检查、抽查；
③ 未按照要求携带强制装备（号码布+计时芯片、越野背包或腰包、可使用的智能手机、防水防风连帽冲锋衣、长袖保暖上衣等）的行为。
④ 不按规定的起跑顺序在非指定区域和时间起跑；
⑤ 携带火种进山；
⑥ 在赛道中随意丢弃垃圾的行为；
⑦ 未按照规定的赛道轨迹进行比赛，通过走捷径（抄近路）获利的作弊行为；
⑧ 故意阻挡或阻碍其他参赛选手的行为；
⑨ 未按照顺序依次经过计时点的行为；
⑩ 收到罚时处置后仍不按照裁判指示执行。
注：在终点裁判会对所有组别前6名选手进行强制装备检查，并作为判定成绩是否有效的依据。缺少强制装备的参赛者将被取消成绩。
（4）列入禁赛名单：
① 替跑、故意佩戴多人计时芯片参赛的行为，佩戴者及获利者均将受到处罚；
② 以接力方式完成比赛；
③ 借助交通工具或其他外力等帮助自己或他人获利的作弊行为；
④ 蓄意破坏、移动赛道引导系统的行为，赛道引导系统包括但不限于：路标、反光条、警戒带、指示牌、大型A架、地贴等；
⑤ 破坏赛道途经的文物古迹的行为；
⑥ 故意或恶意占用医疗急救和救援资源的行为；
⑦ 擅自退赛离开赛道未通知组委会者；
⑧ 关门时间到后不听劝阻、不停止比赛或退出比赛后又插入赛道；
⑨ 不服从赛事工作人员指挥和管理，干扰赛事秩序，聚众闹事、打架斗殴；
⑩ 拒绝配合并不执行组委会裁判决定的行为；
⑪ 不按规定重复通过终点、未跑完全程私自通过终点领取完赛物品、完赛奖牌；
⑫ 私自伪造号码布、利用其它赛事或往届赛事号码布、未佩戴号码布通过终点领取完赛物品、完赛奖牌；
⑬ 有可能危害到其他选手人身安全、严重影响赛事运行、妨碍防疫措施执行、危害国家或公共安全的行为。
⑭ 服用兴奋剂；
⑮ 其他违反规则规定的行为。
注：利用虚假信息获取参赛资格者、报名后转让号码布给他人者和无参赛资格者，比赛过程中发生的一切后果责任自负。
 
九、竞赛组织
1、参赛包寄存服务
（1）比赛起点为所有选手提供参赛包寄存服务；
（2）选手存参赛包时必须将参赛包存包贴牢固的固定在参赛包上，同时出示对应的号码布以便组委会做存包标记；
（3）选手回到终点后需凭号码布领取寄存的参赛包，在工作人员核对基础信息后方可领取。
（4）参赛包内不允许存放贵重物品（房卡、钥匙等）以及易碎、易燃、易爆物品；
2、赛道
（1）赛前，组委会将通过赛事官方公众号上传电子版赛道轨迹，参赛选手可根据参赛组别自行下载；
（2）赛道中，组委会将使用丝带、反光贴、频闪灯、指示牌、展架等相关物料作为路标；
（3）参赛选手需沿赛道标识行进，在比赛过程中若超过100米没有发现赛道标识，选手须通过手机中预存的轨迹核实自己是否在正确的路线中，若偏离路线请原路折返寻找赛道标识。
（4）选手在赛道行进过程中不得走捷径。非官方公布赛道上的路径是未经安全确认，易发生危险，易造成救援延时；
（5）组委会保留调整赛事各个组别赛道、发枪时间、关门时间等的权利。
3、站点及补给
（1）组委会在赛道沿途设置站点。站点仅为正确佩戴号码布及参赛手环的选手提供补给、医疗等服务；
（2）不同等级的站点具备不同功能。选手需根据站点信息、比赛当天天气情况以及自身能力判断，需携带充足的水和补给品，以确保能安全顺利到达下一个补给站。
4、环保——无痕山野原则
（1）为践行环保理念及减少资源浪费，比赛沿途补给站将不提供一次性水具。请选手携带并使用可循环利用的水具；
（2）建议选手随身携带小垃圾袋用于存放在赛道行进中产生的个人垃圾，至站点后弃于站点垃圾箱内；
（3）严禁在赛道上丢弃垃圾和个人物品。
5、医疗及救援
(1)组委会将根据比赛路线和赛事规模，组建由定点医疗救护团队、山地救援团队组成的赛事医疗与救援保障系统：
(2) 所有医疗人员、救援人员配备必要的医疗用品、救援装备。
(3)所有赛事官方医疗人员、救援人员均有权：
① 在认定某位参赛选手因身体状况不适合继续比赛时，要求该参赛选手退赛；
② 以任何方式协助选手脱离险境；
③ 指导参赛选手接受更适合其需要的治疗方案。
(4)选手须知
① 选手在受到官方医疗或救援相关人员询问身体状况时，必须暂停比赛配合询查；
② 参赛选手如有受伤或不适，可至站点寻求医疗帮助，或让其他参赛选手告知赛事官方医疗、救援人员；
③ 选手在赛时若有救援需求，可拨打号码布上的救援电话，组委会将对选手状况进行判定并提供必要的救援协助；
④ 选手一旦向组委会请求救援，如官方医疗、救援人员判定选手因健康问题无法继续参赛，被救援者必须无条件接受该决定；
⑤ 选手需知晓救援队自收到求救信息到抵达施救地点需要一定时间，在此期间，选手的安全取决于随身携带的物品是否充足有效。
（5）参赛者在比赛过程中因服用兴奋剂或其它违禁药品，造成人身伤害或死亡的，由此产生的一切全部法律责任及后果（包括但不限于医疗救治费用、误工损失、伤残赔偿或补偿、死亡赔偿金等）均由参赛者自行承担。
6、退赛及收容
（1）赛事在所有站点设有关门时间，并配备收容车辆；
（2）非受伤情况下影响行进，参赛者需自行到服务站点退赛，并通知服务站负责人，并剪掉号码布。参赛者仍可使用其作废的参赛号码布乘坐交通工具，享受补给餐食等服务。
（3）当参赛者在中途决定要退赛时，通常需要自行返回到前一或后一站点并接受退赛安排。
（4）赛事各组别会安排收尾人员，跟随最后一名赛道选手行进，随时观察选手身体状况并及时给出参赛建议。如选手受伤，扭伤或擦伤等，现场协助选手处理，如选手骨折不能移动，及时联系医疗人员进行处理。如选手需要退赛，陪同选手抵达前方补给站，告知站长办理退赛手续，乘坐收容车抵达起终点。
（5）因熔断导致的赛事转运，组委会会尽快协调接驳车辆，将站点参赛者送回终点。
7、应急处置
① 组委会将以赛事安全及选手体验为准绳，有可能在赛事发布后至赛事结束前更改（包括但不限于赛道、站点、日程安排等）赛事信息，一切以赛前/赛时最新发布为准；
② 因政府要求或在其他不可抗力下（包括但不限于极端天气条件：如暴雨、台风、大雪、冻雨等）赛事组委会有权推迟赛事出发，终止（赛事熔断），及至取消赛事；
③ 赛事组委会将建立赛事熔断机制，比赛期间如出现自然灾害、极端天气等情况将终止比赛，按赛事预案做好人员疏散、安全转移、救援等工作，保障参赛选手和工作人员生命财产安全；
④ 当组委会因各类原因，导致赛事取消、延期，及赛时依照“熔断”机制终止比赛，相应的处置方式，以退赛规则的约定条例及最新发布的公告为准。
 
十、赛事纠纷处理委员会
1、凡对竞赛成绩、裁判员执裁、运动员参赛资格以及关于技术规则有关的任何质疑或申诉，由裁判长按照规则对申诉进行裁决。当事人须在赛后2小时向赛事纠纷处理委员会提交书面申诉报告及200元申诉费方可受理。如胜诉，200元全额退回。
2、如对判决仍有异议的，将提报至赛事纠纷处理委员会。
3、由赛事监督和赛事代表组成本次赛事纠纷协调组，依法依规解决赛事中出现的对裁判长作出裁决结果不服的申诉和上述第一点中所列质疑或申诉以外的纠纷。
 
十一、赛事保险
1、本次比赛组委会将为参赛选手购买体育赛事人身意外险(具体险种、金额以投保单为准)；
2、如因参赛选手提供的报名信息不完整、不准确、不真实造成保险购买不成功或无法理赔，由此产生的一切责任均由报错信息本人自行承担；
3、参赛选手在参赛期间由于自身原因(包括但不限于自有慢性疾病、隐性疾病、自身承受力不足等原因)导致身体不适并引发相关疾病、症状(包括但不限于中暑、昏厥、猝死等)，若最终保险公司认定不属于理赔范围，由此产生的一切法律责任及不良后果(包括但不限于医疗救治费用、误工费、伤残赔偿/补偿、死亡赔偿、陪护人员费等)均由参赛选手自行承担;
4、组委会在比赛期间提供仅限于现场可以采取的、急救性质的医疗救援服务。如选手需转至医院进一步接受后续治疗，所产生的相关费用组委会概不负责，参赛选手可与医院结算后向保险公司申请索赔或协商;
5、建议选手根据自身情况，自行购买合适的补充保险。
 
十二、组委会权利
1、组委会将以赛事安全及选手体验为准绳，有可能在赛事发布后至赛事结束前更改（包括但不限于赛道、站点、日程安排等）赛事信息，一切以赛前/赛时最新发布为准。
2、因政府要求或在其他不可抗力下（包括但不限于极端天气条件：如暴雨、台风、大雪、冻雨等）赛事组委会有权推迟赛事出发，终止（赛事熔断），乃至取消赛事。
3、组委会有权对选手各种违规行为进行判罚。
 
十三、赛事解释权
1、参赛选手务必准确理解《民法典》“自甘风险”原则，组委会享有最终解释权。
2、未尽事宜，另行通知。
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3.其他判罚：
违反本竞赛规则的参赛者，将视情节轻重和责任给予警告、加罚时间、取消比赛资格、停赛或禁赛的处罚。赛事纠纷处理委员会保留最终决策权。
因山地越野跑比赛在自然场地中进行，所有处罚 （包括随机处罚） 均为 “累加制”，  即发现一次，处罚一次，最终处罚为所有处罚的累加。设置在比赛线路上的电子监视器，具有与裁判同等判罚权。
3.1有以下情节者，给予警告处罚：
1. 参赛者无意犯规，且对成绩和安全未造成影响；
2. 裁判员预判参赛者可能发生犯规行为；
3. 非故意遗漏垃圾 ;
4. 没有正确佩戴号码布。
3.2有以下情节者，给予罚时10分钟处罚：
1. 累计警告3次，依次累加；
2. 更改、涂污或修改比赛号码；
3. 将补给点内难以降解的物品 （如食品塑料包装、纸杯、矿泉水瓶等）带出，且不听劝阻；
4. 不服从赛道规定，未按赛道指示牌要求行进。
3.3有以下情节者，给予罚时30分钟处罚：
1. 使用未经批准的装备且获利者；
2. 故意超近道而缩短赛道；
3. 接受非中立的外界援助。
3.4有以下情节者，给予终止比赛、取消成绩的处罚：
1. 故意破坏或更改赛道标记；
2. 故意损坏其他参赛者器材；
3. 恶意阻碍其他参赛者前进；
4. 拒不参加颁奖仪式；
5. 比赛中乘坐交通工具；
6. 参赛者的商业行为未得到组委会同意，且拒不改正者；
7.未携带规定的竞赛装备者 ;
8.拒绝赛事医疗人员正常询问和检查。
3.5 有以下情节者，给予禁赛1至2年处罚 :
1.对参赛者有不文明用语或举动，不遵守比赛纪律，不听从裁判员判罚，故意扰乱赛场秩序，违反体育道德行为且情节较为严重的；
2.参赛者服用兴奋剂的。
注：利用虚假信息获取参赛资格者、报名后转让号码布给他人者和无参赛资格者，比赛过程中发生的一切后果责任自负。
关于申诉：
1. 赛事设有纠纷处理委员会，委员会由赛事主管单位、主办方、行业资深代表3人或5人共同组成。
2. 委员会接受关于参赛运动员违规行为的举报，举报者需要自行举证。
3. 凡对竞赛成绩、裁判员执裁、参赛运动员参赛资格有异议并提出申诉者，需在比赛结束后1小时内向委员会提交书面申诉报告及500元人民币申诉费。
竞赛组织：
参赛包寄存服务
1.比赛起点为所有选手提供参赛包寄存服务；
2.选手存参赛包时必须将参赛包存包贴牢固地固定在参赛包上，同时出示对应的号码布以便组委会做存包标记；
3.选手回到终点后需凭号码布领取寄存的参赛包，在工作人员核对基础信息后方可领取。
4.参赛包内不允许存放贵重物品（房卡、钥匙等）以及易碎、易燃、易爆物品。
（二）赛道
1.赛前，组委会将通过赛事官方公众号公布电子版赛道轨迹，参赛选手可根据参赛组别自行下载；
2.赛道中，组委会将使用丝带、反光贴、频闪灯、指示牌、展架等相关物料作为路标；
3.参赛选手需沿赛道标识行进，在比赛过程中若超过100米没有发现赛道标识，选手须通过手机中预存的轨迹核实自己是否在正确的路线中，若偏离路线请原路折返寻找赛道标识；
4.选手在赛道行进过程中不得走捷径。非官方公布赛道上的路径是未经安全确认，易发生危险，易造成救援延时；
5.组委会保留调整赛事各个组别赛道、发枪时间、关门时间等的权利。
（三）站点及补给
1. 组委会在赛道沿途设置站点。站点仅为正确佩戴号码布及参赛手环的选手提供补给、医疗等服务；
2. 不同等级的站点具备不同功能。选手需根据站点信息、比赛当天天气情况以及自身能力判断，需携带充足的水和补给品，以确保能安全顺利到达下一个补给站。
（四）环保——无痕山野原则
1. 为践行环保理念及减少资源浪费，比赛沿途补给站将不提供一次性水具。请选手携带并使用可循环利用的水具；
2.建议选手随身携带小垃圾袋用于存放在赛道行进中产生的个人垃圾，至站点后弃于站点垃圾箱内；
3.严禁在赛道上丢弃垃圾和个人物品。
（五）医疗及救援
1. 组委会将根据比赛路线和赛事规模，组建由定点医疗救护团队、救援队组成的赛事医疗与救援保障系统：
2. 所有医疗人员、救援人员配备必要的医疗用品、救援装备。
3. 所有赛事官方医疗人员、救援人员均有权：
(1) 在认定某位参赛选手因身体状况不适合继续比赛时，将向站点裁判建议安排该参赛选手退赛；
(2) 以任何方式协助选手脱离险境；
(3) 指导参赛选手接受更适合其需要的治疗方案。
4.选手须知
(1) 选手在受到官方医疗或救援相关人员询问身体状况时，必须暂停比赛配合询查；
(2) 参赛选手如有受伤或不适，可至站点寻求医疗帮助，或让其他参赛选手告知赛事官方医疗、救援人员、裁判员；
(3) 选手在赛时若有救援需求，可拨打号码布上的救援电话，组委会将对选手状况进行判定并提供必要的救援协助；
(4) 选手一旦向组委会请求救援，如裁判员判定选手因健康问题无法继续参赛，被救援者必须无条件接受该决定；
(5) 选手需知晓救援队自收到求救信息到抵达施救地点需要一定时间，在此期间，建议选手利用随身携带的物品进行应急处理。
5.参赛者在比赛过程中因服用兴奋剂或其他违禁药品，造成人身伤害或死亡的，由此产生的一切全部法律责任及后果（包括但不限于医疗救治费用、误工损失、伤残赔偿或补偿、死亡赔偿金等）均由参赛者自行承担。
组委会权利：
（一）组委会将以赛事安全及选手体验为准绳，有可能在赛事发布后至赛事结束前更改（包括但不限于赛道、站点、日程安排等）赛事信息，一切以赛前或赛时最新发布为准；
（二）因政府要求或在其他不可抗力下（包括但不限于极端天气条件：如暴雨、台风、大雪、冻雨等）赛事组委会有权推迟赛事出发，终止（赛事熔断），乃至取消赛事；
（三）组委会有权对选手各种违规行为进行判罚；
（四）未尽事宜，另行通知。
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