
西安市国民体质监测站、点一览表
序号 名 称 地 址 咨询电话 联系人 状 态

1 西安市国民体质监测车◆ 伞塔路 69 号综合健身中心 83221006 付春霞 周二至周日 9:00--17:00，可预约检测

2 西安市国民体质监测与科学健身指导中心★ 伞塔路 69 号综合健身中心一楼 83221006 付春霞 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

3 新城区国民体质监测站★ 幸福林带动之谷区段负 1层 18681830470 杜 川 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

4 新城区西一路国民体质监测点 西一路 148 号西一路街道养老服务站 2楼 13772038350 景 玺 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

5 新城区长乐中路国民体质监测点 公园北路 91 号西光体育中心南二楼一层东侧 82538640 李 娜 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

6 新城区韩森寨国民体质监测点 咸宁社区养老服务中心 83219159 熊呈晨 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

7 碑林区火炬路社区全民健身中心监测站★ 火炬路 16 号(社区全民健身中心院内) 18702999999 李 明 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

8 碑林区省体育局人力中心国民体质监测点 建西街 99 号陕西省体育彩票管理中心六楼 18192226372 牛婷婷 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

9 碑林区朱雀广场健身俱乐部国民体质监测点 西安市碑林区长安北路 14 号朱雀广场 83690976 崔 伟 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

10 碑林区七星健身俱乐部国民体质监测点 太白立交太白印象城 5 楼七星健身俱乐部内 88225868 服务台 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

11 莲湖区国民体质监测站★ 丰禾路41号蔚蓝花城小区38号楼西侧小广场平房 13109555849 李金凤 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

12 莲湖区桃园路街办国民体质监测点 桃园路街办劳动一坊社区 13087580680 李淑雅 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

13 莲湖区蔚蓝花城监测点国民体质监测点 丰禾路 41 号蔚蓝花城小区 13109555849 李金凤 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

14 莲湖区东桃园社区国民体质监测点 西市北路 15 号第一中心社区 18202926775 刘萌月 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

15 莲湖区北火巷社区国民体质监测点 龙首北路西段北火巷社区 13259435620 华 刚 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

16 雁塔区体育中心国民体质监测站★ 雁南公园雁塔区文化馆负一层 13572509933 闫 飞 场地正在施工，计划 12 月可预约

17 雁塔区北池头社区国民体质监测点 曲江大道北池头二路北池头社区中心一楼 89555669 朱 桐 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

18 雁塔区红专南路社区国民体质监测点 红专南路 12 号 13389183670 章主任 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

19 灞桥区中医院国民体质监测站★ 纺东街 401 号 83510491 李春梅 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

20 灞桥区国民体质监测点 灞桥区纺一路 809 号（广播电视村村通服务站） 83510491 李春梅 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

21 未央区国民体质监测站★ 未央区渭滨街 70 号水晶新天地 11 幢 11316 室 13572950818 孙国华 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测



22 未央区全家社区国民体质监测点 未央区凤城九路 83 号 13325387353 全银虎 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

23 未央区北辰路馨和居社区国民体质监测点 未央区启源五路和北辰路交叉口西北角 81706961 韩 玲 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

24 阎良区国民体质监测站★ 梦想城步行街童蒙体育艺术中心一楼 13991110435 纪五一 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

25 临潼区国民体质监测站★ 体育路 23 号人民体育场北门（田径场看台内） 18092877023 张 岳 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

26 长安区国民体质监测站★ 郭杜街道文苑中路长安文化中心 13379203616 雷小鹏 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

27 长安区国民体质监测点 五台街道留村甲字 1号 18192304521 李皓煜 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

28 长安区韦曲街道皂河源社区国民体质监测点 韦曲街道南长安街 1号双竹村公租房小区 15891786539 杨 倩 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

29 高陵区国民体质监测站★ 东方红东路文体中心体育馆一层东侧 18191320928 申 亮 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

30 高陵区泾环南路车城温泉花园国民体质监测点 阳光馨园社区 18700059064 张 磊 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

31 鄠邑区国民体质监测站★ 画展街 14 号农民画展览馆 1 号楼一层 84812030 樊斌海 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

32 蓝田县国民体质监测站★ 向阳路 17 号体育场办公楼 13709222304 马 冰 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

33 蓝田县国民体质监测点 向阳路 17 号体育场 82750252 羿 潇 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

34 周至县国民体质监测站★ 中心东街 29 号文体中心综合馆 87120185 王 娜 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

35 周至县尚村镇文化站国民体质监测点 尚村镇文化站办公楼一层（原老镇政府院） 15929982130 赵少峰 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

36 周至县马召镇安富园社区国民体质监测点 马召镇安富西路 1 公里 15891726716 郭仪荣 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

37 西咸新区秦汉新城熙春园社区国民体质监测点 渭柳佳苑畅夏园小区东门 33229987 周飞虎 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

38 高新区兴隆社区国民体质监测点 兴隆街道兴隆社区卫生院二层（护理部斜对面） 81111035 张 乐 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

39 经开区西安城市运动公园国民体质监测点 未央路 168 号西安城市运动公园综合馆一层 18681835713 吴飞鹏 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

40 西安浐灞国际港国民体质监测站 港务大道 600 号西安陆港运动公园网球馆三层 15991353293 许彦杰 周一至周五 9:00--17:00，可预约检测

国民体质监测车为大型企事业单位提供上门监测服务（100 人以上）；监测站为单位、团体或个人提供监测服务；监测点为个人
提供自助监测服务。凡西安市辖区内的单位、团体、个人均可预约进行体质监测，享受科学健身指导服务。国民体质监测是体育行政
部门向广大群众提供的科学健身指导服务项目，上述站点均实行免费监测服务，各监测站点不得以不正当理由拒绝或推脱提供监测服
务，任何机构和个人不得以任何理由收取任何费用。

西安市体育局监督电话：86787997、86787998


